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Sie haben selbst über eine Mil-
lion Franken für die eigene Aus- 
und Weiterbildung investiert. 
Wie wichtig ist eine gute Ausbil-
dung heute? 
Eine Ausbildung ist heute elementar 
beziehungsweise das A und O über-
haupt. Dabei muss man allerdings dif-
ferenzieren: Nicht die fachliche Aus-
bildung ist entscheidend, sondern 
die Investition in die eigene Person 
bringt die besten Zinsen. Motivation, 
Menschenkenntnis, Kommunikation 
und rhetorische Fähigkeiten etc. er-
höhen den eigenen Marktwert. Viele 
träumen vom grossen Reichtum, 
realisieren aber nicht, dass Reichtum 
das Aneignen von Wissen und Know 
How (gewusst wie) ist.

Sie wurden Trainer des Jahres 
2007. Was bedeutet Ihnen diese 
Auszeichnung?
Dies ist für mich eine grosse Bestäti-
gung, dass ich über viele Jahre hin-
weg gute Arbeit geleistet habe.

Was fasziniert Sie besonders an 
Ihrem Beruf?
Bei meinem Beruf als Erfolgstrainer 
bin ich frei und unabhängig. Zudem 
habe ich viel Spass und Freude und 
kann mich persönlich selber stän-
dig weiterentwickeln. Zu sehen wie 
die Teilnehmer der Seminare das Ge-
lernte umsetzen und damit erfolg-
reich sind, erfüllt mich total.

Ihre Spezialgebiete sind Moti-
vation, Menschenkenntnis und 
Kommunikation. Warum gerade 
diese Gebiete?
Diese drei Gebiete sind die elemen-
taren Pfeiler bei der Erfolgspsycholo-
gie. Ohne sich damit gut auszuken-
nen,  kann man nicht wirklich erfolg-
reich sein. 

Worin liegt der Nutzen Ihrer Se-
minare?
In meinen Seminaren vermittle ich 
das Know-How, beziehungsweise 
zeige ich den Weg auf, wie man 
langfristig erfolgreich und glücklich 
sein kann und was entscheidend 
dazu beiträgt. Keine langweiligen 
Theorien, sondern praxiserprobtes 
Wissen.

Wer besucht Ihre Seminare?
Grundsätzlich Leute, die persönlich 
weiterkommen und dafür auch et-
was in ihre Ausbildung investieren 

wollen. Menschen, die mehr errei-
chen wollen.
Was macht einen erfolgreichen 
Menschen aus?
Eine starke, selbstbewusste Persön-
lichkeit. Wichtig ist sicher die Grund-
einstellung zum Leben, und dass 
man die Grundregeln für den Erfolg 
beherrscht.

Wie kann man sich gezielt wei-
terentwickeln?
Für diesen Zweck biete ich ein zwei-
stündiges intensiv Seminar «Erfolgs-
Impulse» inklusive Apéro für 98 
Franken an. Darin erhält man einen 
Überblick, welche Möglichkeiten 
bestehen, um Schritt für Schritt den 
persönlichen Erfolg aufzubauen. 
Hier verrate ich die Geheimnisse der 
Erfolgreichen.

Wirkt sich die Wirtschaftskrise 
auch auf Ihre Tätigkeit aus?

Ich persönlich finde, wir haben keine 
Krise, sondern eine längst überfäl-
lige Strukturbereinigung. Das heisst 
konkret, Menschen und Organisa-
tionen, die Produkte und Dienstleis-
tungen anbieten, die heute und in 
Zukunft gefragt sind und gebraucht 
werden, haben keine Krise. Das 
klingt für manche hart! Doch wer 
nicht mit der Zeit geht, der geht mit 
der Zeit. Ein gutes Beispiel ist Twitter, 
da entsteht gerade ein neuer gigan-
tischer Hype. Sind Sie schon dabei? 
Bei mir heisst das konkret, ich werde 
etwas weniger als Keynote Referent 
gebucht, weil viele Veranstaltungen 
verschoben werden, doch meine öf-
fentlichen Seminare haben vermehrt 
Zulauf. Wir sind ca. 20 Prozent über 
dem Vorjahr.

Was ist Ihre persönliche Lebens-
philosophie?
«Gib mir einen Fisch und ich bin satt 
oder lerne mich das Angeln und ich 
bin ein Leben lang satt»! Im über-
tragenen Sinn heisst dies: Wenn ich 
nicht weiss wie die wichtigsten Er-
folgsgesetze umgesetzt werden, 
bleibe ich von anderen abhängig. 
Gemäss einer Studie sind 80 Prozent 
der Angestellten nicht sehr motiviert 
bezüglich ihrer Arbeit und wenn sie 
frei entscheiden könnten, würden 
sie nicht zur Arbeit gehen. Tatsache 
ist, es sind nicht alle Menschen be-
reit, den Preis zu zahlen, um ein er-
folgreiches Leben führen zu können. 
Mein heissester Tipp, werden Sie ak-
tiv!� Interview : Corinne Remund 

 

 

 
 

Interview mit dem Schweizer Erfolgstrainer Martin Betschart, Ressourcing 
Akademie AG, Seengen

Bild: z.V.g.

Warum sind manche Menschen 
erfolgreicher und glücklicher als 
andere? Die Antwort erfahren 
Sie vom bekannten Erfolgstrainer  
Martin Betschart.

MANUS: K 22503
SVP Schweiz
10 / 110 mm

Vorlage vorhanden 
4-farbig

Informationen

Die zweistündigen Einführungs-
seminare, jeweils von 19 bis 21 
Uhr, mit anschliessendem Apéro 
für 98 Franken inkl. Apéro finden 
in der Region wie folgt statt: 
Mi.    2. Sept. 09,  Olten/SO
Do.    3. Sept. 09  Aarau/AG
Mo. 14. Sept. 09  Dietikon/ZH
Di.   15. Sept. 09   Luzern/LU
Mi.  30. Sept. 09 Rheinfelden/AG
Ressourcing Akademie AG
Rebenweg 27, Postfach 70
5707 Seengen
Tel. 0041 (0) 62 767 50 50 
Fax 0041 (0) 62 767 50 51
www.martinbetschart.ch
www.raag.ch/
info@raag.ch


